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Пояснительная записка

Оркестр народных инструментов – оркестр в состав которого входят наиболее распространенные народные музыкальные инструменты, характерные для данного историко-географического региона. Оркестры народных инструментов чрезвычайно распространены в России как в профессиональной, так и в самостоятельной областях. Среди ведущих– Оркестр русских народных инструментов им. В.В. Андреева, Русский народный оркестр им. Н.П.Осипова и др.
Оркестр– это школа эстетического и нравственного воспитания культуры на народных традициях, оружие борьбы с непониманием и невежеством в отношении к народной и классической музыке.
Оркестр – это школа внимания, коллективного творческого труда и личной ответственности и дисциплины.
Оркестр– это мостик в большую музыку и культуру. Знакомство с лучшими образцами музыкального творчества. Он служит основой формирования музыкального вкуса.
Основу оркестра русских народных инструментов составляют музыкальные инструменты: балалайка, баян, аккордеон, шумовые инструменты.
Актуальность.

Совершенствование системы музыкального образования — не только задача педагогов-практиков,  но и актуальная проблема фундаментальной педагогической науки,  динамично меняющейся в условиях современной музыкальной жизни.

Речь идёт о новых тенденциях музыкальной жизни общества, позволяющих  говорить о качественном уровне насыщения «звуковой среды», в которой формируется личность будущего музыканта и слушателя.

Практическая значимость

Игра на музыкальных инструментах – это один из видов детской исполнительской деятельности, которая чрезвычайно привлекает учащихся. В процессе игры на музыкальных инструментах совершенствуются эстетическое восприятие и эстетические чувства ребенка. Она способствует становлению и развитию таких волевых качеств, как выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость, развивается память и умение сконцентрировать внимание.

Когда ребенок слышит и сопоставляет звучание разных музыкальных инструментов, развиваются его мышление, аналитические способности. Игра на музыкальных инструментах развивает мускулатуру и мелкую моторику пальцев рук, способствует координации музыкального мышления и двигательных функций организма, развивает фантазию, творческие способности, музыкальный вкус, учит понимать и любить музыку.

В процессе игры ярко проявляются индивидуальные черты каждого исполнителя: наличие воли, эмоциональности, сосредоточенности, развиваются и совершенствуются музыкальные способности. Обучаясь игре на инструментах, дети открывают для себя удивительный мир музыкальных звуков, осознаннее различают красоту звучания различных инструментов. У них улучшается качество пения, музыкально - ритмических  движений, дети чётче воспроизводят ритм.

Для многих детей игра на инструментах помогает передать чувства, внутренний духовный мир. Это прекрасное средство  развития мышления, творческой инициативы, сознательных отношений между детьми.

Цель программы: 

научить обучающихся, воспитанников игре на народных инструментах, воспитать любовь и бережное отношение к русскому народному творчеству, развить творческие способности, музыкальный вкус, общую культуру личности.

Достижение цели обеспечивается решением следующих задач:
· выработать умения и навыки правильной игры на народных инструментах;

· дать основы музыкальной грамоты;

· воспитать трудолюбие, усидчивость, терпение;

· развивать эстетические, музыкальные, творческие способности, фантазию, воображение;

· дать определенный объем знаний в области истории развития музыкальной культуры, народного творчества;

· познакомить с творчеством знаменитых композиторов, с заслуженными исполнителями музыкальных произведений на народных инструментах;

· дать понятие о музыкальных стилях и театрах.
Для решения поставленных задач необходимо использовать следующие методы:
1. Общепедагогические:

- репродуктивный (вербальный, невербальный);
- проблемно-поисковый;
- креативный (творческий).

2. Музыкального воспитания:

- индивидуальный;

- ансамблевый;
- оркестровый.
Вся деятельность оркестра происходит под руководством педагога, деятельность которого строится на следующих принципах:
- доступность занятий для всех желающих, начиная с 1-го класса общеобразовательной школы;
- внимательное отношение к личности воспитанника, побуждение его к творчеству;
- уважение и соблюдение прав ребенка;
- доступность понимания и исполнения музыки различных стилей и жанров;
- разностороннее развитие обучаемого с учетом его индивидуальных особенностей.
Задачи:
· развитие музыкального слуха, слухового внимания;

· развитие гармонического и тембрового слуха;

· развитие чувства ритма, музыкальной памяти, музыкальных представлений, музыкальной техники игры;

· выработка свободной посадки с инструментом;

· освоение рациональных движений, умений правильного звукоизвлечения, выразительного исполнения произведений;

· развитие слухового самоконтроля, качества звучания, ловкости движения пальцев, координации рук во время игры на инструментах;

· развитие навыков целостного восприятия и исполнения мелодии;

· определение коммуникационных точек.
Данная программа рассчитана на 4 года обучения, 68 часов в год. 
Программа включает следующие разделы:

1. Обучение игре на музыкальных инструментах – индивидуальный урок.

2. Ансамбль (игра по группам).

3. Оркестровый класс (игра полного состава).

4. История музыкальной культуры.

Состав оркестра делиться по ступеням:
І ступень – 1-2 класс
В группе учащихся І ступени работа ведется по трем направлениям:

- освоение музыкальной грамоты;
- овладение музыкальным инструментом (оснащение, строй);
- приобретение навыков ансамблевой игры.
ІІ ступень 3 класс
В группе учащихся ІІ ступени происходит

- дальнейшее совершенствование технических возможностей в овладении музыкальными инструментами, усложнение репертуара за счет введения новых приемов игры;
- знакомство с музыкальными жанрами, с творчеством композиторов;
- знакомство с лучшими исполнителями музыкальных произведений на народных инструментах, прослушивание их игры в записях.
ІІІ ступень – 4 класс
В группе учащихся ІІІ ступени достигается исполнение репертуара повышенной сложности, исполняются ведущие партии сводного состава оркестра.

Сводный оркестр состоит из учащихся ІІ и ІІІ ступеней. Именно этот состав оркестра готовит программу для участия в концертных программах.
Для успешной реализации программы необходимо наличие следующего инструментария:
1. Балалайка – 7 шт

2. Баян – 2 шт

3. Аккордеон – 1 шт

4. Шумовые инструменты: ложки -8 комплектов (по 6 шт)
5. Металлофон, духовые.
Итого: основных инструментов – 20штук.
Кроме народных музыкальных инструментов в процессе обучения используются фортепиано, магнитофон, нотная и методическая литература, фонотека.
По окончанию обучения учащиеся должны:

· иметь представление о русских народных музыкальных инструментах и игре оркестра; 
· применять практические навыки игры на народных музыкальных инструментах;

· слышать друг друга и понимать форму музыкального произведения;

· исполнять свою партию, следуя замыслу и трактовке педагога;

· бережно относиться к музыкальным инструментам;

· знать основы безопасности при игре на музыкальных инструментах;

· вести здоровый образ жизни.

Тематический план
1 класс
	№
	Содержание
	часы

	1
	Теоретические знания
	31

	2
	Знакомство с инструментами и приемами игры (бубен, ложки, трещотка, металлофон, окарина, свистулька…)
	37


2 класс

	№
	Содержание
	часы

	1
	Теоретические знания. Практические навыки  (повторение тем 1 класса)
	17

	2
	Балалайка. Основные компоненты музыкального языка. Элементы техники игры.
	34

	3
	Игра в оркестре
	17


3 класс

	№
	Содержание
	часы

	1
	Игра в оркестре (повторение тем 2 класса)
	17

	2
	Баян. Аккордеон. Элементы техники игры. Основные компоненты музыкального языка.
	34

	3
	Игра в оркестре
	17


4 класс

	№
	Содержание
	часы

	1
	Отработка навыков игры на инструментах.
	68


Календарно-тематический план

Внеурочной деятельности «Детский оркестр»

1 класс

	№ уроков
	Содержание тем, разделов
	Кол-во часов
	Элементы содержания
	Вид 
контроля
	Дата

	Теоретические знания- 31 час 

	1
	Звуки шумовые 

и музыкальные
	1
	Беседа о значении литературы, музыки и живописи в жизни людей.

Понятие «музыкальный и шумовой звук».

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий по карточкам
	

	2
	Высокие и низкие звуки
	1
	Понятие «высокие и низкие звуки», знакомство с регистрами.
Музыкальные игры.
	Выполнение заданий по карточкам
	

	3
	Громко- тихо
	1
	Понятие «громко, тихо»

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий
	

	4
	Звуки долгие и короткие
	1
	Понятие «долгие и короткие».

Начальное представление о длительности нот.

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий
	

	5
	Темп 
	1
	Знакомство с понятием «темп».

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий
	

	6
	Октавы 
	1
	Знакомство с понятием «октава».

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий по карточкам 
	

	7-8
	Ноты и нотоносец
	2
	Объяснение понятий «ноты и нотоносец».

Знаки –ноты, где они пишутся (на линейках, между линейками, под нотоносцем, над нотоносцем, на добавочных линейках).

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий в нотной

 тетради
	

	9
	Скрипичный ключ
	1
	Объяснение понятия «скрипичный ключ».

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий в нотной

 тетради
	

	10-15
	Ноты 
	6
	Объяснение понятия «ноты».

Ноты 1 октавы.

Ноты 2 октавы

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий в нотной

 тетради
	

	16
	Такт и тактовая черта
	1
	Объяснение понятий «сильные и слабые доли».
Музыкальные игры.
	Выполнение заданий в нотной

 тетради
	

	17-20
	Длительности нот
	4
	Объяснение понятия «длительности нот», «штиль».

Музыкальные игры.


	Выполнение заданий
	

	№ уроков
	Содержание тем, разделов
	Кол-во часов
	Элементы содержания
	Вид 

контроля
	Дата

	21
	Размер 
	1
	Объяснения понятия «размер» по рассказу «Порядок нужен в доме».

Музыкальные игры -«Музыкальное лото»


	Выполнение заданий
	

	22-25
	Паузы 
	4
	Объяснение понятия «пауза» - сказка «Неразлучные друзья».

Музыкальные игры – «Забавные картинки»
	Выполнение заданий в нотной 

тетради
	

	25
	Реприза 
	1
	Знакомство с понятием «реприза».
Музыкальные игры.


	Выполнение заданий в нотной 

тетради
	

	26-28
	Динамические оттенки 
	3
	Объяснение понятия «динамические оттенки».

Форте, меццо-форте, пиано, сфорцандо, крещендо, диминуэндо.

Музыкальные игры.
	Выполнение заданий в нотной 

тетради
	

	29-31
	Обобщение теоретических знаний
	3
	
	Выполнение заданий в нотной 

тетради
	

	Знакомство с инструментами и приемами игры- 37 часов

	1-4
	Ударный инструмент: бубен
	4
	История возникновения инструмента.
Три основных способа звукоизвлечения.
	Выполнение упражнения
	

	5-6
	Концерт для ударных

 инструментов
	2
	Исполнение в ансамбле с учителем
	Игра на 
инструменте
	

	7-10
	Ударный инструмент: ложки
	4
	История возникновения инструмента.
Основные способы звукоизвлечения.
	Выполнение упражнений
	

	11-12
	«Русская частушка»
	2
	Исполнение в оркестре: бубен, ложки
	Исполнение произведений
	

	13
	Ударный инструмент: 

рубель 
	1
	История возникновения. Основные способы звукоизвлечения.
	Выполнение упражнений
	

	14
	«Русская частушка», 

Ю. Блинов «Плясовая»
	1
	Исполнение в оркестре: бубен, ложки, рубель.
	Исполнение произведений
	

	15
	Шумовой инструмент:

трещотка 
	1
	Использование инструмента. Звукоизвлечение.
	Выполнение упражнений.
	

	16
	«Русская частушка»,
Ю. Блинов «Плясовая»
	1
	Исполнение в оркестре: бубен, ложки, рубель, трещотка.
	Исполнение произведений
	

	
	
	
	
	
	

	№ уроков
	Содержание тем, разделов
	Кол-во часов
	Элементы содержания
	Вид

контроля
	Дата

	17-18
	Ударный инструмент:

металлофон 
	2
	Устройство инструмента.
Постановка рук и приемы игры.
	Выполнение упражнений
	

	19
	«Русская частушка»,
Ю. Блинов «Плясовая», 

р.н.п «Зеленая травушка»
	1
	Исполнение в оркестре: бубен, ложки, рубель, трещотка, металлофон.
	Исполнение произведений
	

	20
	Духовые инструменты:

 окарина, свистулька
	1
	Внимание на тембры.
Звукоизвлечение.
	Выполнение упражнений
	

	21
	«Русская частушка»,

Ю. Блинов «Плясовая», 

р.н.п «Зеленая травушка»
	1
	Исполнение в оркестре: бубен, ложки, рубель, трещотка, металлофон, духовые инструменты
	Исполнений произведений
	

	22-37
	Совершенствование навыков игры на инструментах

 и игры в оркестре
	16
	Упражнения, произведения, выступление на концерте.
	Выступление 
	


Календарно-тематический план

Внеурочной деятельности «Детский оркестр»

2 класс

	№ 

уроков
	Содержание тем, разделов
	Кол-во часов
	Элементы содержания
	Вид

контроля
	Дата

	Теоретические знания. Практические навыки -17 часов

	1-4
	Повторение 
 (элементарная 

теория музыки)
	4
	Понятие «музыкальный и шумовой звук»,  «высокие и низкие звуки», знакомство с регистрами, «громко, тихо», «долгие и короткие», «темп», «октава», «ноты и нотоносец», «скрипичный ключ», Ноты 1 октавы. Ноты 2 октавы, «сильные и слабые доли», «длительности нот», «штиль», «размер», 

«пауза», «динамические оттенки», «реприза».


	Выполнение заданий по карточкам и в нотной 

тетради
	

	5-12
	Повторение 

(инструменты оркестра)
	8
	Основные способы звукоизвлечения на бубне, на ложках, на рубеле, трещотке, металлофоне, окарине, свистульке…
	Выполнение упражнений
	

	13-16
	Повторение (игра в оркестре)
	4
	«Русская частушка»,

Ю. Блинов «Плясовая», 

р.н.п «Зеленая травушка»
	Исполнение произведений
	

	17
	Урок-концерт
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Балалайка. Основные компоненты музыкального языка. Элементы техники игры- 34 часа

	1-6
	Устройство балалайки
	6
	История возникновения инструмента. В.В. Андреев и его сподвижники. Балалаечные мастера.

Параллельные линейки, положение инструмента при игре, основные способы звукоизвлечение.
	Работа по карточкам
	

	7-12
	Первоначальные навыки 

игры на инструменте
	6
	Посадка, основные способы звукообразования, пиццикато, положение на грифе и игровые движения пальцев.

	Выполнение упражнений
	

	13-19
	Двойные ноты. Аккорды. Арпеджио.
	7
	Участие большого пальца левой руки. Продолжение работы над одноголосным материалом.

	Выполнение упражнений.
Р.н.п. Обр. В. Насонова 

«Я на горку шла»
	

	20-28
	Развитие техники 

правой руки
	9
	Тремоло. Вибрато. Двойное пиццикато. Переменные удары. Тремоло на одной струне. Гитарные приемы. Подцеп. Удар большим пальцем.


	Выполнение упражнений.

Этюды, 

пьесы
	

	№ 

уроков
	Содержание тем, разделов
	Кол-во часов
	Элементы содержания
	Вид

контроля
	Дата

	29-31
	Развитие техники левой руки
	3
	Позиции. Смена позиций. Колористические приемы звукоизвлечения.
	Выполнение упражнений.
Чешский н.т.

«Аннушка»
	

	32-34
	Пьесы без сопровождения
	3
	Работа над слуховым контролем за качеством звука.
	Игра пьес и упражнений
	

	Игра в оркестре- 17 часов

	1-4
	А. Новиков «Полька»
	4
	Ввод инструмента в оркестр

	
	

	5-8
	Р.н.т. «Подгорка»
	4
	
	
	

	9-12
	Русская песня 

«Во поле береза стояла»
	4
	
	
	

	13-16
	Уральская плясовая 

«Полянка»
	4
	
	
	

	17
	Концерт 
	1
	 А. Новиков «Полька», Р.н.т. «Подгорка», Русская песня 

«Во поле береза стояла», Уральская плясовая  «Полянка»


	
	


